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Fleurs fraiches ou fanées, sciure grossiére, copeaux de
bois non traités

» Essuie-tout, serviettes en papier non colorée, cartons
bruns, cendre, boites d'ceufs, papier journal

DECHETS DE CUISINE

+ Epluchures de tous les fruits et légumes, fruits et
légumes abimés ou coupés.

* Marc et filtres de café, sachets de thé, coquilles d'ceufs
broyées

* Riz, pates, céréales, semoules

» Viande, poisson, graisses, fromages, os et arétes,
coquillages

» Noyaux, coques de noix et de noisettes

DECHETS DE JARDIN

+ En petite quantité : tontes de pelouse, tailles de haies,
branchages (de petite taille), feuilles mortes (broyées)

* Mauvaises herbes, fanes de légumes, plantes malades
* Paille, foin, écorces d'arbre (broyées)

www.ccvannepaysothe.fr .

Coupes de thuya, de résineux et feuilles vernissées.

DECHETS MENAGERS NON ALIMENTAIRES DECHETS MENAGERS NON ALIMENTAIRES

DECHETS DE CUISINE

DECHETS DE JARDIN

Excréments d'animaux domestiques, litiéres (méme
biodégradables ou compostables)

Poussiere d'aspirateur, balayures, mégots, cigarettes

Produits chimiques, papiers imprimés colorés
(prospectus, publicités), briques alimentaires

Gravats, platres
Couches-culottes, déchets médicaux

Verre, métal, plastique

Huile de friture
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Déchets de jardin traités chimiquement
Déchets végétaux trop grossiers

Terre, gravier, sable, cailloux



Qu'est ce que le compostage ?

Le compostage reproduit le cycle de la
nature et est lacte le plus simple de
valorisation des  déchets : Par |Ia
décomposition de certains déchets, les
matieres sont transformées de facon a
récupérer des éléments riches en minéraux
et matieres organiques utiles a la terre
agricole.

Bien comprendre :

Pour que les biodéchets soient transformés
en compost par les organismes vivants, il faut
que ces derniers aient assez d'oxygene et
d'humidité pour vivre. Il est donc important
que de lair circule dans tout le composteur !

Pour cela, il convientde :

e Mélanger les matieres fraiches avec les
matiéres séches.

e Aérer / Brasser (a l'aide d'une fourche ou
d'un brass'‘compost par exemple.

Ou démarrer son compostage ?

Posez votre composteur directement sur le
sol, a plat, de préférence a 'ombre et a l'abri
du vent.

Pourquoi composter ?

e Pour fabriquer votre propre compost
entierement gratuit et 100% naturel (sans
produit chimique), qui fertilisera votre sol et
vos plantes.

e Pour réduire le volume de vos déchets et
ainsi limiter les impacts sur I'environnement.
e Pour redonner a la nature ce qu'elle a créé
(la matiere organique) et pour reproduire le
cycle naturel de I'environnement

LES PETITS INCONVENIENTS
QUE L'ON PEUT RENCONTRER!!

Emanation d'odeur « d’ceuf pourri » :

Cause : excés d'humidité et manque d'oxygeéne.
> Ajouter des matériaux secs.

> Brasser et aérer en retournant le compost.
Par beau temps, laisser le couvercle ouvert afin de
favoriser I'évaporation.

Emanation d'odeur d'ammoniaque
Excés de matiéres azotées (notamment tontes de
elouse).

> Ajouter des matiéres riches en carbone telles que
sciure, copeaux, paille, feuilles seches, cendres de
cheminée (selon la saison), branchages coupés de
section inférieure a 1 cm et mélanger pour aérer le
compost.

Certains déchets (coquilles d'ceuf, coquilles de noix,
branchages etc...) ne se décomposent pas.
> Les briser, broyer ou les réduire en morceaux
afin de faciliter I'action des micro-organismes.

La température du compost ne s'éléve pas
Mauvais rapport carbone/azote, contenu trop sec ou
exces d’humidité, manque d'oxygene

> Rééquilibrer I'apport en matiéres carbonées ou
azotées.

> Mélanger, aérer et arroser le compost ou ajouter
des matiéres a forte teneur en humidité (tontes de

pelouse, déchets de cuisine, etc.) ou
> Ajouter des matériaux secs et, selon le temps, laisser
le couvercle ouvert afin de favoriser I'évaporation.

Le temps de décomposition des déchets parait long
Les micro-organismes se développent progressivement
et la nature suit son rythme.

> Composteur trop exposé au soleil et/ou
manque de produits humides et azotés.
> Pour les personnes pressées d’obtenir des

résultats, il est possible d'utiliser des
accélérateurs de compostage”, naturels
comme l'ortie, les peaux de bananes.

LE COMPOSTAGE TOUT
AU LONG DE 'ANNEE !

Déposez et diversifiez les apports :

Tontes de gazon, fleurs fanées, mauvaises
herbes, restes de repas, épluchures de fruits
et de légumes, sachets de thé, filtre a café...

Brassez et aérez votre compost :

Brassez de temps en temps pour aérer et
éviter le tassement. Les micro-organismes
doivent respirer !

Maintenez I'humidité suffisante :

Arrosez lorsqu'il fait trop chaud. Le mélange
doit étre humide comme une éponge
pressee.

Contrairement aux épluchures, aux fruits
abimés... la matiere séche n'intéresse pas les
moucherons. En recouvrant systématiquement
vos apports frais avec de la matiére séche, vous
empéchez la prolifération des moucherons dans
votre composteur.

Une question ?
Un doute, une question, contactez le service
Déchets et Environnement de la CCVPO :
03 86 885851 ou dechets@ccvpo.fr
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Le saviez-vous ?:



